
早見研究会

井田涼子



・スイング動画

 体の開きが早いことが課題



・女子プロとの比較

 ・手が下に降りてきた後に、体が回転しているため
、方向性が安定している。



今後の展望

Open poseを活用 コーチからのアドバイスを
活用
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